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Workshop di scrittura nel bosco
Come scrivere di natura
A curadi
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3-4-5 luglio 2026
Realdo — Valle Argentina (IM)

Presso il Rifugio Realdo

o

SCRITTURA
NEL BOSCO

W

— i — 3 P Un workshop teorico-pratico pensato
SCRITTURA &= per affinare I'arte della scritturaq,

Yy realizzato nella suggestiva Valle
Argentina, con pranzi in compagnia
nel fresco del bosco. Durante il corso
impareremo tecniche e strumenti utili
a sviluppare e migliorare il nostro
approccio alla scrittura di un
racconto breve a tema naturalistico.

Dopo il grande successo ottenuto con i workshop dello scorso anno, andati subito sold-out, Marco
Mastrorilli organizza un workshop di scrittura creativa in uno scenario appenninico incantevole.

Si tratta di un laboratorio teorico e pratico pensato per affinare il tuo approccio alla scrittura, in un
ambiente suggestivo e stimolante.

11 corso si terra nel Rifugio Realdo, in un borgo antico ricco di fascino e nei boschi della valle.

Qui, circondati dalla natura, potremmo immergerci in un’atmosfera magica, in un ambiente lontano dal
caos cittadino che favorisce la concentrazione.

11 workshop ¢ rivolto a un numero limitato di partecipanti, per garantire un'attenzione personalizzata e
seguire al meglio ciascuno.

Nel Rifugio Realdo potrai dedicarti completamente alla scrittura, in un percorso che unisce teotia,
pratica e ispirazione, nel contesto ideale per far fiorire la tua creativita.

Non serve essere esperti, solo avere passione per la scrittura e voglia di lasciarsi ispirare dalla natura.

Il corso & aperto a tutti, anche a chi non ha esperienze di scrittura.

11 pernottamento é in camere miste a 2/ 3/ 4 letti. Saranno fornite lenznola, coperte e ascingaman.
Pranzo e cena avranno luogo nelle tipiche strutture del borgo e per 3 giorni ci dimenticheremo delle anto.
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Durata, orari e programma generale

Venerdi 3 luglio

Ore 15/16 arrivo e registrazione

Ore 17 Inizio del corso:
e Conoscenza reciproca del gruppo
e La scrittura naturalistica e I’ecocritica

e Perché scrivere immersi nella natura: i vantaggi
Ore 19.45 Cena
Ore 21.00 Incipit un gioco per comprendere il valore e la metrica di un perfetto incipit.

Sabato 4 luglio
Colazione
Ore 9.30 Escursione nel bosco e attivita di scrittura a mano in natura
Ore 11.30 Rientro in aula ¢ introduzione allo show don't tell
e Le tecniche dei grandi scrittori del passato.
e lateoria dell’iceberg di Hemingway
o Il realismo di Marquez
Ore 13 Pausa Pranzo
Ore14.30 Escursione pomeridiana nei boschi
Ore 16.30 Pausa caffé e té.
Ore 17.30 Sessione di scrittura
Ore 19.30 Cena
Ore 21.15 Gioco creativo letterario

Domenica 5 luglio

Colazione

Ore 9.30 Sessione di scrittura nel bosco

Ore 11.45 Revisione dei testi scritti dei corsisti

Ore 13 Pausa Pranzo

Ore 14.30 Lettura e condivisione degli elaborati

Ore 16.30 fine corso e saluti con consegna di una cartella con materiale didattico e attestato di
partecipazione.

Importante
I racconti e gli elaborati scritti dei partecipanti dopo una revisione e editing saranno pubblicati in un

libro su AMAZON.

11 corso prevede Crediti AIGAE per le guide dell’Associazione Italiana Guide ambientali
escursionistiche.

A tutti 1 partecipanti sara offerta la possibilita di acquistare libri e riviste letterarie a prezzi scontati.
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Attenzione!!
Se acquisti il corso entro il 10 giugno hai uno
sconto:

paghi 129 €
(invece di1 150 €)

e ricevi un piccolo omaggio:

Quote di partecipazione
(Numero massimo partecipanti: 12 persone)

» Quota del corso:
e Offerta speciale entro il 10 giugno: € 129 con regalo
¢ Quota a prezzo pieno dopo il 10 giugno: € 150
e Prezzo speciale soci AIGAE: 120 €

» Quota del soggiorno:
150 € - quota per pasti e pernottamenti

Modalita di pagamento

» » W Anticipo:
da pagare con bonifico intestato a Marco Mastrorilli IBAN: IT29Y0326830310052267842671 Banca Sella,
specificare nella causale "Corso Serittura Realdo "'

e €129 entro 10 giugno

oppure

e €150 dopo 10 giugno

oppure
o €120 soci AIGAE

» » » Saldo
€ 150 saldo a luglio direttamente in loco alla struttura (72 Joco non sono possibili pagamenti elettronici)

1l prezzo del pernottamento ¢ in camera mista (mista solo uomini o mista solo donne)
Saranno fornite lenznola, coperte e asciugamani; i pasti previsti nella quota sono colazione, pranzo e cena.

e Per richieste di camera singola o doppia, pagando un supplemento, sctivi a : info@mastrorilli.it
e Per arrivi diversi da auto propria € necessatio chiedere prima informazioni a info@mastrorilli.it

e Se vuoi avere informazioni specifiche sul corso, scrivi a: gufotube@gmail.com o telefona al 340 7634208

Non sono compresi viaggi € spostamenti per raggiungere la localita
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FAQ

Come arrivare a Realdo in auto?

Raggiungere Realdo in auto ¢ la soluzione piu semplice e consigliata per arrivare in questo piccolo
borgo dell’entroterra ligure, immerso tra le montagne della Valle Argentina.

Dall’ Autostrada A10 I’uscita ¢ Arma di Taggia. Da qui si prosegue verso Taggia e si imbocca la
strada che risale la valle, attraversando Molini di Triora e successivamente Triora.

Posso avere la camera singola o doppia?

C’e¢ disponibilita,

ma le camere singole o doppie sono poche.

Se hai questa richiesta puoi telefonare al 347 9794355 o scrivere a info@mastrorilli.it per verificare se c’¢
disponibilita e i costi supplementari.

Vengono rilasciati crediti AIGAE?
Sono previsti 5 crediti AIGAE

Hai intolleranze alimentari o esigenze particolari?
Nel caso di richieste particolari contattare direttamente Marco Mastrorilli via mail all’indirizzo
info@mastrorilli.it

Sono necessarie competenze o requisiti particolari per la partecipazione al workshop?

No, non ¢ richiesta nessuna competenza particolare. Possono partecipare tutti. Non sono previste
escursioni con gradi di difficolta impegnativi, anzi 1 percorsi sono molto semplici e adatti a tutti,
anche se non allenati.

Sono richieste attrezzature tecniche particolari?

Chi gradisce puo portare il computer portatile, ma non € necessario. Potete portare un Block notes o
un quaderno, sebbene vi sara fornito un taccuino specifico ed esclusivo per scrivere e prendere
appunti e note nel bosco.

E richiesto un abbigliamento particolare?
E consigliabile portare scarpe da ginnastica o escursione, impermeabile (tipo Kway), felpe o maglie
pesanti e abbigliamento adeguato alla stagione, eventualmente un ombrello anche pieghevole.

Per dormire la struttura fornisce lenzuola o coperte?
Si, la struttura fornisce lenzuola cuscini e coperte, ma € necessario portarsi i propri asciugamani.

Viene rilasciato qualche attestato?
Si, verra rilasciato un attestato di partecipazione.

Ulteriori info logistiche verranno fornite nella settimana che precede il corso.
Per ulteriori richieste o info sul corso scrivere a gufotube@gmail.com
oppure telefonare al 340 7634 208
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Profilo biografico di Marco Mastrorilli

Marco Mastrorilli ¢ nato a Milano il 29 dicembre 1967 e vive oggi in provincia di Torino. E uno
scrittore pluripremiato, autore di 28 libri pubblicati da 14 editori diversi, con un nuovo titolo in
uscita entro dicembre 2024. Le sue opere, tradotte in piu lingue (francese, spagnolo, serbo, arabo e
algerino), spaziano dalla narrativa alla saggistica naturalistica, raccontando la natura con uno stile
avvincente e accessibile.

Nel corso della sua carriera ha ricevuto numerosi riconoscimenti letterari, tra cui il prestigioso
Premio Internazionale Citta di Como nel 2021 e il 1° Premio di Letteratura Naturalistica Parco
Majella (2015), nella stessa edizione che ha premiato anche Valerio Massimo Manfredi. Ha fatto
parte della giuria di diversi concorsi letterari e collabora regolarmente con riviste come La Rivista
della Natura e Focus Wild, per cui tiene rubriche fisse.

E stato direttore editoriale della rivista Librick ed ¢ ideatore e organizzatore del Premio Green
Book di letteratura naturalistica giunto alla V edizione, oltre che fondatore della casa editrice
Noctua Book, dedicata a pubblicazioni su natura e cultura.

Collabora con enti pubblici e privati in qualita di consulente per la comunicazione digitale e social
media, e dal 2022 cura i contenuti YouTube per il Parco Regionale Oglio Sud. Il suo canale personale,
Gufotube, ha superato i 10.000 iscritti e viaggia verso i 3 milioni di visualizzazioni.

Come ornitologo e guida ambientale AIGAE, ¢ conosciuto per la sua lunga attivita di ricerca, in
particolare sui rapaci notturni. Questa competenza specifica gli ¢ valsa, nel 2015, il riconoscimento
internazionale World Owl Hall of Fame negli Stati Uniti. Ma il suo impegno va ben oltre 1’ambito
specialistico: ha scritto oltre 800 articoli divulgativi e piu di 50 scientifici, collaborando con testate
come Oasis, Airone, Focus Wild, Orobie, La rivista del trekking, Tuttoscienze, Eco di Bergamo, Il
Venerdi di Repubblica e molte altre.

Ha tenuto corsi di formazione per il Corpo Forestale, per guide ambientali, ha partecipato a convegni
internazionali, e si ¢ distinto come relatore, fotografo e divulgatore scientifico, con all’attivo oltre
1000 fotografie pubblicate nel mondo.

Partecipa a programmi radiofonici e televisivi, tra cui RAI Uno Mattina, Geo, TG1, TGS, Sereno
Variabile, ed ¢ ospite fisso nel 2024 del programma Dalla parte degli animali Kids su Rete4.

Il suo approccio alla scrittura unisce rigore scientifico, empatia per il mondo naturale e uno stile
capace di coinvolgere lettori di tutte le eta.



